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Los estudiantes enviados con síntomas a la enfermera escolar serán evaluados para 

enfermedades transmisibles y podrían tener que ausentarse de acuerdo con las Normas 

6.403 hasta presentar documentación escrita de un proveedor médico o departamento de 

salud que indique que es seguro el regreso. Si su estudiante es enviado a la enfermería 

durante la jornada escolar, se lo evaluará para determinar si tiene que regresar a casa. 

 

Síntoma o 
enfermedad 

NO debe asistir a la escuela: Puede asistir a la escuela 

Fiebre • Fiebre (más de 100° F) • Después de al menos 24 horas sin 
fiebre (100° F o menos) sin necesitar 
medicamento (Advil o Tylenol)  

Diarrea o 
vómitos 

• Relacionado con enfermedad: 
Diarrea (2 o más veces) O 
vómito 

• Al menos 24 horas después del último 
episodio de diarrea/vómito por 
enfermedad. 

Tos • Frecuente e incontrolable, 
relacionada con enfermedad 

• Cuando la tos es menos frecuente y 
mejora O 

• Tos no relacionada con enfermedad 

Dolor de 
garganta 

• Síntomas de Strep • Mejoría de los síntomas O   

• Permiso escrito del doctor 

Sarpullido o 
infección de 
la piel 

• Signos de sarpullido por 
enfermedad o de infección de 
piel sin diagnóstico médico 

• Mejoría del sarpullido O 

• Permiso escrito del doctor 

Conjuntivitis 
(Ojo rosado) 

• El ojo (en general uno solo) se 
ve infectado 

• Pestañas pegoteadas 

• Descarga espesa 

• Mejoría de los síntomas O 

• Permiso escrito del doctor 

Pediculosis  
(Piojos de la 
cabeza) 

• Presencia de piojos vivos • Comprobante de tratamiento, O 

• Enfermera escolar confirma que no 
tiene piojos vivos en la cabeza 

 


